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Introducción
El Marco de Cooperación entre la Organización de las Naciones Unidas y el 
Gobierno de México, establece un plan estratégico para definir las prioridades 
nacionales durante los próximos seis años, integrada por cuatro áreas estraté-
gicas: Gobernanza y Estado de Derecho; Inclusión Social e Igualdad Sustantiva; 
Economía Incluyente y Resiliente; y Medio Ambiente y Cambio Climático. Este 
proceso, busca orientar las políticas públicas hacia un desarrollo sostenible 
en beneficio de la población mexicana.

En este sentido, durante el mes de julio, se logró consolidar una alianza estra-
tégica entre dos redes juveniles, con el propósito de visibilizar las realidades 
cotidianas de las y los jóvenes en México. Esta colaboración, se centró en 
aportar una perspectiva auténtica y diversa a los cuatro temas prioritarios que 
conforman el Marco de Cooperación entre la ONU y el Gobierno de México, 
garantizando que las voces juveniles sean consideradas en la construcción de 
políticas y acciones.  Así, con la participación de más de 150 jóvenes entre 12 
y 29 años de toda la República Mexicana, pertenecientes a diversos sectores 
como lo son la comunidad LGBTQIA+, pueblos indígenas y personas con dis-
capacidad, construimos un posicionamiento juvenil para visibilizar las pers-
pectivas y aportaciones de las juventudes en el nuevo Marco de Cooperación 
México–ONU 2026–2031.

De esta manera, creamos una herramienta que funcionó tanto como un medio 
de acción como de difusión, fortaleciendo la participación juvenil desde dife-
rentes plataformas y canales, basada en una encuesta virtual con preguntas 
de opción múltiple y abiertas, diseñada y difundida por jóvenes; donde pudi-
mos analizar más de 150 respuestas, mismas que fueron vinculadas a cada 
área estratégica, de efectos y líneas de acción del Marco. Además, logramos 
potenciar el alcance y la comprensión de este Marco, impulsando la difusión 
con un lenguaje inclusivo e igualitario que no sólo motiva a las juventudes a 
participar activamente, sino que también facilita la comprensión de los Obje-
tivos y acciones que éste persigue. Por lo que este análisis, permitió construir 
el presente documento que refleja las voces de las y los jóvenes y reconoce 
que las juventudes son clave para el cambio social, siendo fundamental incor-
porarlos en la toma de decisiones.
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La Red Juvenil por la Agenda 2030 – Segunda Generación, el Secretariado 
Ejecutivo del Consejo Nacional de la Agenda 2030 para el Desarrollo Sosteni-
ble, y las y los miembros de la iniciativa U-Report por el Cambio Climático de 
UNICEF, estamos comprometidos a participar en este proceso con y para las 
juventudes. En esta línea, este documento busca ser una herramienta para 
los diálogos regionales y la definición de prioridades nacionales alineadas con 
los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

El documento de posicionamiento juvenil ha sido concluido a manos de em-
bajadoras de la Red Juvenil por la Agenda 2030, quienes han liderado el pro-
ceso con dedicación y compromiso, con el fin de fortalecer la incidencia y la 
participación juvenil en los espacios de decisión y construcción de políticas 
públicas que aseguren un presente y un futuro más justo y participativo para 
las personas jóvenes. 

Finalmente, ponemos a disposición nuestro compromiso para colaborar en 
este proceso. Con su ayuda, confiamos en que México avanzará hacia un futuro 
sostenible y equitativo, donde todas las personas tengan la oportunidad de 
prosperar y contribuir al desarrollo de México
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Gobernanza y
Estado de Derecho

Foto: Secretaría de Economía del Gobierno de México
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Gobernanza y 
Estado de Derecho

Hablar de gobernanza y Estado de derecho es hablar de nuestra 
posibilidad de vivir libres de violencia, con instituciones sólidas 
elocuentes y representativas.

Este espacio, crea una oportunidad histórica para visibilizar cómo las juventudes 
enfrentamos realidades marcadas por la impunidad, la corrupción, el 
autoritarismo, la discriminación y la falta de espacios seguros para organizarnos 
y expresarnos. Es también, el espacio para proponer ideas que se traduzcan 
en transparencia, participación efectiva y justicia con enfoque de derechos 
humanos, interseccionalidad y paz.

A través de una consulta nacional, recopilamos la voz de más de 150 jóvenes de 
todo el país, de los cuales 83 respondieron específicamente sobre: Gobernanza 
y Estado de Derecho.

Esta área analiza tres efectos fundamentales: Derechos Humanos; paz, 
seguridad y desarrollo; y, por último, espacio cívico y el ejercicio de derechos, 
resaltando la importancia de garantizar un entorno propicio para la participación 
ciudadana y el respeto de las libertades fundamentales.

Temas prioritarios para las juventudes:

Los temas más mencionados fueron (Anexo 2. Figura 8): 

	 37.3 %	   Corrupción

	 20.5 %	   Derechos Humanos

	 19.3 %	   Impunidad

Cada uno de ellos, se acompaña de líneas de acción que van desde el 
fortalecimiento institucional, la participación ciudadana y el combate a la 
corrupción, hasta la protección de defensoras y defensores de derechos 
humanos.
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Principales hallazgos de 
la Consulta Juvenil 

Participación Ciudadana:
El 57.8% de jóvenes nunca ha participado en espacios ciudadanos como con-
sejos o presupuestos participativos. (anexo 2. Figura 1)
Sin embargo, un 53% considera que a veces existen oportunidades reales 
para participar en decisiones públicas, lo que indica un interés latente, aunque 
limitado por barreras estructurales. (Anexo 2. Figura 2)

Transparencia y comunicación institucional:
El 54.2% piensa que el gobierno a veces informa con claridad, y un 38.6% opina 
que no lo hace en absoluto. (Anexo 2. Figura 1)

Esto refleja una brecha crítica entre gobierno y juventudes, con una urgente 
necesidad de acceso abierto, accesible y transparente a la información pública.

Justicia desigual y discriminación:
El 72.3% considera que el acceso a la justicia en México no es igual para todas 
las juventudes, y más del 52% ha experimentado discriminación por su edad, 
identidad, origen, género o situación económica. (Anexo 2. Figura 4 y 5)

Esto evidencia la necesidad de fortalecer el Estado de derecho, para garantizar 
protección e igualdad sustantiva para las personas jóvenes.

Representación política:
El 66.3% de las juventudes no se siente representada por quienes toman de-
cisiones en sus comunidades, estados o en el país. (Anexo 2. Figura 7)

Por lo que existe la necesidad de mecanismos de representación auténtica, plu-
ral e inclusiva, con juventudes como actores y no solo espectadores del poder.

Corrupción como barrera cotidiana:
El 88% de las juventudes ha presenciado o escuchado prácticas de corrupción 
en su vida diaria, lo que revela una normalización preocupante de la impuni-
dad. (Anexo 2. Figura 6)
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Integración de propuestas juveniles 
en los Efectos y Líneas de Acción

Efecto 1: Derechos humanos, acceso a la justicia y protección a víctimas
Líneas de acción: 1.1, 1.2, 1.3
Las juventudes necesitan sistemas de justicia más accesibles, con enfoque di-
ferencial y que no re victimicen. Además, se señala la necesidad de una justicia 
que reconozca la diversidad de juventudes, especialmente quienes enfrentan 
violencia institucional, discriminación y exclusión estructural.

Propuestas relacionadas:
Asegurar asesoría jurídica gratuita para personas jóvenes.

Promover reformas judiciales con enfoque de juventudes.

Visibilizar y atender las violencias ejercidas por el Estado hacia las juventudes.

Efecto 2: Paz, seguridad y desarrollo
Líneas de acción: 2.1, 2.2, 2.3
La inseguridad, la violencia institucional y la desconfianza hacia las autoridades 
son constantes en los relatos juveniles. Las juventudes, proponen pasar del 
control reactivo a la prevención estructural, con entornos seguros, justicia 
social y cultura de paz.

Propuestas relacionadas:
Diseño de políticas de prevención del delito con participación juvenil.

Creación de programas comunitarios y escolares de educación para la paz.

Uso de tecnología para el seguimiento de denuncias y el fortalecimiento de la 
rendición de cuentas.

Efecto 3: Espacio cívico y ejercicio de derechos
Líneas de acción: 3.1, 3.3, 3.4
Las juventudes expresan una preocupación sobre la falta de espacios reales 
y seguros para participar. La ausencia de representación efectiva y el miedo 
a represalias son factores que limitan su acción ciudadana.

Propuestas relacionadas:
Creación de consejos ciudadanos juveniles vinculantes en todos los niveles.

Promoción de campañas de alfabetización digital y legal.

Fortalecer la protección a defensoras y defensores de DDHH y periodistas.

Impulsar leyes que aseguren la participación juvenil de manera imperativa.
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Recomendaciones de las juventudes

Incluir educación cívica, ética y de derechos humanos como ejes 
transversales desde la educación básica, fortaleciendo la formación ciudadana 
desde la infancia.

Crear observatorios ciudadanos juveniles a nivel municipal y estatal 
para vigilar el uso de recursos públicos, impulsar la denuncia segura y exigir 
rendición de cuentas.

Establecer mecanismos digitales de acceso a la información y denuncia 
anónima, que sean fáciles de usar, inclusivos y adaptados a la realidad de las 
juventudes.

Diseñar políticas públicas con participación directa de juventudes, 
integrando consejos consultivos con poder real de decisión.

Impulsar reformas administrativas y meritocráticas que fortalezcan la 
confianza institucional: selección de funcionarios basada en capacidades, no 
en clientelismo.

Asegurar protección a defensoras y defensores juveniles, periodistas y 
activistas ante amenazas, represalias y violencia institucional.

Promover una cultura de legalidad desde lo cotidiano, con 
campañas públicas que fomenten valores de honestidad, transparencia y 
corresponsabilidad social.

Garantizar la continuidad y sostenibilidad de los mecanismos de 
participación juvenil, evitando que dependan de voluntades sexenales o 
cambios políticos.

1
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Resultados

En las respuestas abiertas, se identificaron propuestas concretas que demues-
tran un alto grado de conciencia institucional, conocimiento de herramientas 
ciudadanas y compromiso con la transformación:

Fortalecer la educación cívica, ética y en derechos humanos desde la infancia.

Crear observatorios juveniles anticorrupción, consejos ciudadanos y plataformas 
digitales de monitoreo.

Diseñar mecanismos accesibles y protegidos de denuncia ciudadana.

Reformar procesos de selección en el servicio público con base en la meritocracia 
y transparencia.

Incluir a las juventudes en la formulación de políticas públicas y su seguimiento.

Garantizar protección efectiva a periodistas, activistas y defensores jóvenes.

El área estratégica de Gobernanza y Estado de Derecho representa una opor-
tunidad histórica para cerrar las brechas de desigualdad institucional que 
enfrentamos, es por ello que las juventudes no sólo queremos participar, 
queremos transformar.

Es así que, queremos un país donde la justicia no dependa de tu código 
postal, tu género o tu apellido; donde las instituciones íntegras, trans-
parentes, reconozcan y protejan nuestros derechos. Nuestra generación 
está lista para ser parte del diseño, la vigilancia y la exigencia de un nuevo 
pacto democrático. Porque sin juventudes, no hay gobernanza posible.
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Inclusión social e 
igualdad sustantiva

Foto: Antonio Díaz / Adobe Stock
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Inclusión social e 
igualdad sustantiva

La exclusión social en México no es homogénea: tiene rostro, cuerpo, idioma, 
identidad y territorio. Las juventudes más golpeadas por la desigualdad son 
aquellas que viven en la intersección de múltiples sistemas de opresión. 

En la consulta se identificó repetidamente la situación de vulnerabilidad de 
juventudes indígenas y afromexicanas, juventudes LGBTQIA+, personas 
con discapacidad, así como jóvenes en situación de pobreza, migración o 
desplazamiento forzado. Estas juventudes enfrentan barreras estructurales 
que van desde la discriminación institucionalizada hasta la inaccesibilidad 
física, digital, lingüística y económica. Muchas veces, las políticas públicas no 
atienden las necesidades reales, lo que agrava su invisibilización y reproduce 
ciclos de exclusión que se heredan de generación en generación.

Como jóvenes, reconocemos la urgencia de posicionar la inclusión social y la 
igualdad sustantiva como pilares centrales del desarrollo sostenible, como 
condiciones indispensables para la transformación estructural de un país 
marcado por profundas desigualdades. Las juventudes no deben ser solo 
beneficiarias, sino actores activos en el diseño, monitoreo y evaluación de 
políticas públicas. La transformación estructural solo será posible si se parte 
del reconocimiento de estas múltiples desigualdades como base para construir 
justicia social real.

 (Anexo 3. Figura 1)
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Principales hallazgos de 
la Consulta Juvenil 

La pobreza y las desigualdades sociales:
Requiere de políticas y presupuestos integrales que pongan al centro los de-
rechos humanos, una educación inclusiva, de calidad y resiliente, así como la 
construcción de un Sistema Nacional de Salud Universal que incluya la salud 
mental y sexual.

Violencia y discriminación contra mujeres, niñas y adolescentes
(Anexo 3. Figura 2):
Se coincide que no basta con prevenir la violencia y discriminación, sino que 
es urgente desmantelar las condiciones estructurales que la sostienen, como 
el machismo, el racismo, la impunidad y la desigualdad económica. Estas raí-
ces, normalizadas desde la infancia, hacen indispensable una educación con 
enfoque de género desde las primeras etapas, que no se limite al alumnado, 
sino que también involucre a las familias y comunidades.

Espacios seguros, físicos y digitales (Anexo 3. Figura 3):
Niñas, jóvenes y adolescentes deben expresarse, organizarse, denunciar y 
sanar. Para ello, las juventudes señalaron la importancia de contar con acom-
pañamiento psicológico especializado, protocolos comunitarios para prevenir 
la violencia y campañas que transformen las masculinidades hegemónicas.

La participación de mujeres jóvenes en la toma de decisiones 
(Anexo 3. Figura 4):
La participación es una herramienta clave para prevenir violencias, dado que 
forma parte sustancial para crear espacios seguros, de paz, de justicia y de-
mocracia.
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Integración de propuestas juveniles 
en los Efectos y Líneas de Acción

Efecto 4:  Acceso a la protección social y cuidados
Líneas de acción: 4.1
Se reconoce que la inclusión sustantiva requiere alianzas con los actores lo-
cales, que transforman realidades desde los territorios como: colectivos ju-
veniles, organizaciones comunitarias, redes feministas, colectivas LGBTQIA+, 
agrupaciones estudiantiles y movimientos antirracistas

Propuestas relacionadas:
Priorizar las alianzas intergeneracionales que construyan puentes y no jerarquías, 
para el debido acompañamiento acompañamiento y reconocimiento político.

Reconocer los diagnósticos y propuestas juveniles, como la labor que conlleva.

Que los gobiernos municipales y locales involucren a las juventudes para partici-
par activamente en procesos como co-creadores de estrategias con pertinencia 
comunitaria.

Efecto 5: Reducción de la pobreza y desigualdades sociales
Líneas de acción: 5.1, 5.2, 5.3
Las juventudes creen que debe haber mecanismos vinculantes que reconozcan 
nuestro derecho a incidir en las políticas que impactan en nuestro presente 
y condicionan nuestro futuro.

Propuestas relacionadas:
Crear observatorios ciudadanos juveniles, con reconocimiento institucional y 
autonomía, capaces de auditar el uso de los recursos públicos. 

Usar plataformas digitales abiertas para informar clara y públicamente informes 
sobre montos, destino y resultados, accesibles para personas con discapacidad, 
traducidas a lenguas indígenas y diseñadas de manera atractiva para juventudes.

Crear consejos juveniles con poder real de decisión, integrados por jóvenes ac-
tivistas de territorios e identidades diversas.

Incorporar en la difusión de información métodos seguros, accesibles y multi-
lingües.

Proporcionar presupuestos participativos con enfoque de género y juventud, y 
el monitoreo y la exigencia de cuentas.
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Efecto 3: Oportunidades y espacios libres de discriminación y violencia
Líneas de acción: 6.1, 6.2, 6.3, 6.4
Las juventudes hablaron claro: no hay reducción de desigualdades sin inter-
seccionalidad real. Señalaron que las políticas públicas deben incorporar diag-
nósticos desagregados por identidad, origen, orientación sexual, discapacidad, 
lengua y condición migratoria.

Propuestas relacionadas:
Integrar testimonios, encuestas comunitarias y análisis cualitativos que reflejen 
el verdadero rostro de la desigualdad en los territorios. 

Diseñar políticas mediante consulta directa con las personas afectadas, a través 
de espacios permanentes de participación y liderazgo juvenil diverso.
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Resultados

Son condiciones para el desarrollo sostenible y la justicia social, la 
transformación estructural desde la interseccionalidad, la participación 
vinculante y la voluntad política para redistribuir poder y recursos. Si las 
juventudes deben estar participando activamente para alcanzar la inclusión 
sustantiva y la igualdad. La ONU en México tiene la oportunidad histórica de 
construir un Marco de Cooperación 2026–2031 que no solo reconozca, sino 
que materialice la diversidad, la energía y las propuestas de las juventudes. 
La inclusión no se decreta: se teje colectivamente.

Recomendaciones de las juventudes

Diseñar políticas públicas con enfoque interseccional, incorporando 
diagnósticos desagregados y consultas directas con juventudes afectadas, 
garantizando mecanismos participativos permanentes con presupuesto propio.

Asegurar una educación inclusiva y con enfoque de género, que 
transforme la educación básica y capacite a docentes, cree líderes comunitarios 
con pertinencia cultural y logre trascender en las familias.

Garantizar espacios seguros y el acceso a la salud, como centros juveniles 
integrales para acompañamiento psicológico, salud sexual y mental, en 
coordinación entre los tres niveles de gobierno y colectivos juveniles.

La creación de observatorios juveniles y plataformas abiertas de 
transparencia, con reconocimiento institucional, autonomía operativa, 
accesibilidad digital y lingüística.

Fortalecer alianzas desde los territorios y de carácter intergeneracional, 
reconociendo y financiando a colectivos juveniles y comunitarios mediante 
fondos directos y marcos legales que respalden su legitimidad.

Institucionalizar la participación juvenil vinculante, creando consejos 
juveniles con poder de decisión y presupuestos participativos, establecidos 
en la legislación nacional y articulados con programas de igualdad.
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Economía Incluyente
y Resiliente

Foto: Nailotl Méndez / Adobe Stock
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Economía Incluyente 
y Resiliente

El siguiente apartado, está enfocado en el análisis de niveles de incidencia 
de los jóvenes como parte de una economía incluyente y resiliente. Con base 
en los datos obtenidos, una economía incluyente y digna para los jóvenes 
mexicanos es aquella que debe estar profundamente ligada a los principios 
de justicia social, participación ciudadana, legalidad y acceso equitativo a las 
oportunidades.

Por ello, sus respectivas propuestas se enfocan en la importancia de la 
participación juvenil, que crea un beneficio al desarrollo económico de todos, 
con alta posibilidad de adaptación ante crisis económicas, sociales, y ambientales 
con relación transversal hacia diversas problemáticas competentes a mediano 
y largo plazo en la población. 

A través de la consulta nacional se logró identificar los siguientes hallazgos y 
propuestas principales de las juventudes en conjunto con los diferentes efectos 
clave y líneas de acción en la Mesa 3: Economía Incluyente y Resiliente.

Esta mesa aborda dos efectos clave: 

	 1. Mercado laboral inclusivo y trabajo digno 

	 2. Sistemas de producción nacionales agroalimentarios e industriales 

A continuación, se enuncian los resultados de gran relevancia. 



20 R E D  J U V E N I L  P O R  L A  AG E N DA  2 0 3 0 ,  S E G U N DA  G E N E R AC I Ó N

Principales hallazgos de 
la Consulta Juvenil 

Acceso al empleo:
De acuerdo al consenso nacional realizado, el 71.1% de las juventudes conside-
ran que el acceso al empleo no es igualitario, señalando de constante discrimi-
nación por la edad, género, clase social o lugar de origen. (Anexo 4. Figura 1)

Condiciones dignas de trabajo:
Por otro lado, un 47.8% afirma que no conoce sus derechos laborales, lo cual 
limita su capacidad de defender condiciones dignas de trabajo. (Anexo 4. 
Figura 2)

Educación Financiera:
Solo el 38.2% de los participantes han recibido alguna formación en cuanto 
educación financiera, laboral o emprendimiento en su desarrollo educativo. 
(Anexo 4. Figura 7)
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Integración de propuestas juveniles 
en los Efectos y Líneas de Acción

Efecto 7. Mercado laboral inclusivo y trabajo digno
Líneas de acción: 7.1, 7.2, 7.3
Además de tener incidencia dentro de la economía de nuestro país, es nece-
sario contar con las condiciones adecuadas para ejercerla y que se convierta 
en una práctica sostenible en las diferentes culturas, contextos y diversidad 
juvenil de nuestras comunidades.

Por ello, debemos poder garantizar una participación juvenil activa en la eco-
nomía, y reconocemos que no puede haber participación económica efectiva 
sin educación accesible y de calidad, orientada a la justicia social y a los dere-
chos económicos.

Propuestas relacionadas (Anexo 4. Figura 6 y 8):
Programas de empleo juvenil, con prestaciones básicas como seguridad social, 
capacitación pagada y respeto a los derechos humanos. 

Involucrar a jóvenes en sectores sostenibles, principalmente en tecnología, eco-
nomía circular y uso de energías limpias.  

Desarrollo de redes de empleabilidad juvenil en zonas rurales, indígenas o mar-
ginadas. 

Combatir la discriminación laboral por edad, género, orientación sexual, origen, 
etcétera. 

Incluir educación financiera en la formación educativa básica, así como educación 
cívica y capacitación en derechos laborales. 

Establecer incubadoras de proyectos juveniles en universidades, centros comu-
nitarios y espacios públicos, priorizando iniciativas sustentables, tecnológicas y 
orientadas al bien común.

Fortalecer y ampliar la protección laboral y social para jóvenes con empleos 
informales. 

Ampliar la formación técnica, profesional, artística y comunitaria en los progra-
mas económicos. 

Impulsar una Red Nacional de Observatorios Juveniles de Recursos Públicos, 
encargados de vigilar el uso del dinero destinado a programas de empleo, becas, 
emprendimiento o formación. 
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Exigir rendición de cuentas periódica y accesible de todas las instancias que 
operan políticas económicas orientadas a juventudes. 

Adaptar el contrapeso de obligaciones y derechos de manera clara y efectiva para 
quienes no cumplan la legalidad económica del país y a su vez que se brinden 
procesos de denuncia protegidos.

 

Efecto 8. Sistemas de producción nacionales agroalimentarios
e industriales
Líneas de acción: 8.1, 8.2, 8.3, 8.4
Las propuestas con mayor incidencia se enfocan en la importancia de la parti-
cipación ciudadana dentro de las decisiones económicas, fondos de inversión, 
presupuestos públicos y programas sociales a los que las juventudes puedan 
tener acceso y retribución justa.

Sin embargo, más que solicitar empleos, los jóvenes ven en la necesidad de 
generar por sus propios medios alternativas de sustento. Proyectos, empren-
dimientos e ideas innovadoras ayudan a los ingresos de juventudes; estos, 
con gran capacidad de adaptación y seguimiento, potencializará el desarrollo 
económico, a través de una nueva generación de empleos, mejora de oportu-
nidades y acciones factibles que benefician nuestro desarrollo como nación.

Propuestas relacionadas (Anexo 4. Figura 6 y 8):
Fortalecer cooperativas juveniles rurales que puedan tener acceso a los mercados.

Capacitación técnica de agroindustria sostenible, que involucre jóvenes para el 
acceso a recursos para su implementación. 

Promover emprendimientos sociales con perspectiva de sostenibilidad. 

Incluir a las juventudes en el diseño y evaluación de políticas industriales. 

Establecer Consejos de Juventud con función consultiva y vinculante en temas 
económicos, educativos y laborales. 

Promover el desarrollo de habilidades para el liderazgo comunitario.

Involucramiento de juventudes de comunidades rurales, indígenas, con disca-
pacidad y afrodescendientes.
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Inclusión en los procesos de planeación territorial y local para la participación en 
la economía, desde una perspectiva de equidad generacional. 

Reducir barreras burocráticas para el registro y acceso a fondos. 

Financiamiento accesible para proyectos de impacto social o ambiental, en uni-
versidades y espacios públicos. 

Políticas que reconozcan el valor del trabajo comunitario, ambiental, cultural y 
de cuidado, e integren estas actividades en los esquemas de remuneración y 
protección laboral.

Cada una de las propuestas mencionadas con anterioridad, son respuestas 
enviadas a favor del posicionamiento económico e inclusivo de nuestro país 
por las juventudes participantes.



24 R E D  J U V E N I L  P O R  L A  AG E N DA  2 0 3 0 ,  S E G U N DA  G E N E R AC I Ó N

Recomendaciones de las juventudes

Incluir educación financiera, ética y solidaria como eje transversal desde 
la educación básica.

Fomentar espacios juveniles de decisión en economía local, presupuestos 
y programas productivos.

Financiar e incubar emprendimientos juveniles con perspectiva de 
equidad y sostenibilidad.

Reconocer los trabajos no remunerados y comunitarios en los esquemas 
laborales formales.

Asegurar igualdad de oportunidades laborales en sectores productivos 
para todas las juventudes, sin discriminación.

Garantizar la transparencia económica con vigilancia ciudadana y protección 
efectiva a denunciantes.
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Resultados

Hablar de una economía resiliente se refiere a aquella en la que par-
ticipan las juventudes, en la que cada persona es partícipe y prueba 
de que es posible. Las juventudes buscamos ser agentes activos dentro 
de la economía de nuestro país, con nuestra creatividad, trabajo colectivo y 
resiliencia podemos transformar desde dentro las estructuras limitantes en 
nuestros entornos.

Además, la transparencia es clave. Brindar apoyos y becas para que los mexi-
canos puedan profesionalizarse con herramientas esenciales, generando ca-
denas de apoyo y desarrollo económico.

Por último, si hablamos de una economía incluyente y resiliente, hablamos de 
una economía en la que la juventud forma parte, por lo que resulta apropiado 
reiterar que la economía no es solo dinero o porcentajes, la economía es 
dignidad, justicia y sostenibilidad para no dejar a nadie atrás.
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Medio Ambiente y 
Cambio Climático

Foto: Pixfly / Adobe Stock
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Medio Ambiente y 
Cambio Climático

Durante la consulta, se destacó el interés sobre el medio ambiente y cambio 
climático del Marco. Esta área estratégica, busca conocer diversas perspectivas 
y oportunidades para un país sostenible y resiliente ante la crisis ambiental, 
asegurando una vida sostenible para todas las comunidades en cada región, 
localidad y estado de la República Mexicana.

Para esta área estratégica, jóvenes de todo el país mostraron interés en la 
Mesa 4: Medio Ambiente y Cambio Climático. 

Esta mesa de trabajo aborda dos efectos clave:

1. Resiliencia ante el cambio climático, la crisis hídrica, y los riesgos 
ambientales y naturales.

2. Modelo de desarrollo ambientalmente sostenible.

A través de cada efecto clave, se enfocan líneas de acción transversales, que 
orientan al acompañamiento y apoyo de la restauración ambiental, mitigación 
y adaptación al cambio climático, sistemas y gestión asequible, accesible, 
sostenible, inclusiva y resiliente. Así que, a continuación, se mencionan los 
principales hallazgos.
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Principales hallazgos de 
la Consulta Juvenil 

Acción ambiental:
Se resalta que el 32% de los jóvenes de diversas entidades del país están in-
teresados en atender diferentes necesidades ambientales. 

Involucran problemas ambientales como la contaminación del agua y aire, 
mala gestión de residuos y basura, falta de agua potable, deforestación o 
pérdida de áreas verdes y cambio climático (calor extremo y lluvias intensas). 
(Anexo 5. Figura 1).

Afectaciones por el cambio climático: 
De acuerdo con las voces de la comunidad juvenil, las diversas problemáticas 
del cambio climático en el territorio mexicano prevalecen en el suelo, el agua, 
el aire y los contextos sociales, donde solo el 1.1% considera que no le ha 
afectado, mientras que (Anexo 5. Figura 2):

85.3% de la población se ha visto afectada por el aumento 
de temperaturas extremas.

61.1% ha presentado daños por inundaciones o sequías.

54./% por la escasez de agua.

38.9% por enfermedades relacionadas con el clima.

26.3% por las afectaciones en la producción agrícola o alimentaria.

2.1% en la migración o el desplazamiento.
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Acceso a la Información:
Aunque el 23.4% de la población juvenil se considera estar bien informada, el 
68.1% solo está medianamente informada y el 8.5% poco informada. (Anexo 
5. Figura 3)

Por ello, es necesario que los programas, estrategias y políticas comunitarias 
sean visibles y comunicadas, garantizando la accesibilidad, asequibilidad y 
disponibilidad de la información. Si bien el 10.6% de las juventudes conocen 
estos marcos, el 31.9% no participa directamente, el 28.7% solo ha escuchado 
algo sobre el tema, mientras que el 28.7% no conoce ninguna iniciativa. (Anexo 
5. Figura 7)

Participación Social:
Con un total de 97.9% la comunidad juvenil muestra un gran interés por par-
ticipar en prácticas y acciones donde se involucren y se les tome en cuenta a 
nivel local y nacional para diversas aportaciones. Sin embargo, solo se registró 
el 11.6% con una alta participación y consideración, mientras que, el 32.6% 
la participación es media con poco impacto, 33.7% con baja participación o 
simbólica y el 21.1% es nula. (Anexo 5. Figura 5)

A través de los resultados, se obtuvo que a las juventudes se les considera 
de manera limitada para participar en decisiones sobre el medio ambiente, 

Por lo anterior, los intereses de la comunidad juvenil contribuyen a ejes relacio-
nados con el acceso a la información, la justicia social, la gestión y la educación.
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Integración de propuestas juveniles 
en los Efectos y Líneas de Acción

Efecto 9. Resiliencia ante el cambio climático, la crisis hídrica, y los 
riesgos ambientales y naturales
Líneas de acción: 9.1, 9.2 y 9.4
El acompañamiento en el diseño de estrategias se fortalecerá a través de los 
derechos humanos, igualdad sustantiva, participación social y escucha activa 
de las juventudes para promover su participación. Por ello, las juventudes 
proponen acciones de manera urgente para afrontar el cambio climático y la 
crisis hídrica.

Propuestas relacionadas:
Protección de ecosistemas y áreas naturales.

Inversión en energías limpias y sostenibles.

Gestión de residuos y reciclaje.

Efecto 10. Modelo de desarrollo ambientalmente sostenible
Líneas de acción: 10.1, 10.2 y 10.4
Contribuir con acciones, estrategias, programas y políticas que promuevan 
prácticas para un medio ambiente y cambio climático saludable garantizan 
espacios significativos para una vida sostenible, resiliente e inclusiva, como 
parte de los derechos sostenibles para cada persona del territorio mexicano.

Propuestas relacionadas:
Educación ambiental en escuelas y medios.

Participación de jóvenes en políticas públicas.
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Recomendaciones de las juventudes

Atender el acceso a la información sobre los temas relacionados por los 
desafíos climáticos y ambientales.

 
Implementar programas de educación ambiental participativos 
y accesibles que sensibilicen a la juventud sobre la conservación de la 
biodiversidad, los ecosistemas y la importancia de su papel en la protección 
del medio ambiente.

 
Fomentar campañas de concientización sobre la gestión eficiente del 
agua y la importancia de la gestión hídrica sostenible, promoviendo prácticas 
responsables en el uso del recurso y la protección de fuentes de agua.

 
Promover mediante instituciones, la transición energética en 
comunidades y hogares.

 
Impulsar iniciativas de gestión de residuos que involucren a la comunidad 
juvenil, fomentando hábitos sostenibles.

 
Apoyar el financiamiento de proyectos de agricultura sostenible 
y soberanía alimentaria, como huertos comunitarios y programas de 
agricultura urbana, para fortalecer la alimentación local y reducir la dependencia 
de sistemas no sostenibles.

 
Facilitar espacios de diálogo y acción sobre cambio y justicia climática, 
permitiendo que la juventud participe activamente en la formulación de 
propuestas y en la implementación de soluciones a nivel local, nacional y global.

1

3

5

2

4

6

7



32 R E D  J U V E N I L  P O R  L A  AG E N DA  2 0 3 0 ,  S E G U N DA  G E N E R AC I Ó N

Resultados

Escuchar, observar y dialogar son acciones elementales que las juventu-
des necesitamos para dirigir nuevos horizontes. Muchas veces las nuevas 
o diferentes perspectivas causan incertidumbre, pero el sentido es territoria-
lizar para generar impacto de manera significativa hacia el bien común, y las 
juventudes tienen mucho que aportar.

Así, las juventudes muestran un interés personal en contribuir de manera 
significativa con prácticas que promuevan el bienestar ambiental en sus 
comunidades, impulsar acciones climáticas o ambientales a nivel local 
y ampliar sus conocimientos sobre políticas y programas que impulsen 
la estrategia ambiental de sus localidades o estados. De esta manera, se es-
pera que el acceso a la información sobre estas oportunidades sea accesible 
y flexible para las juventudes.
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Conclusión
Como juventudes comprometidas con la implementación de los Objetivos 
de Desarrollo Sostenible, reconocemos los significativos avances del Marco 
de Cooperación México–ONU 2020–2025, especialmente en su enfoque de 
derechos humanos, inclusión social y perspectiva de género. Valoramos que 
se hayan establecido bases importantes para una colaboración sólida entre 
el Sistema de las Naciones Unidas y el Estado mexicano.

En este nuevo ciclo 2026–2031, celebramos que sigan fortaleciendo aspectos 
clave que, durante generaciones, se han impulsado desde distintos espacios 
juveniles. La inclusión de las juventudes es una muestra de que nuestras voces 
han sido escuchadas y de que existe un interés genuino por construir un marco 
más inclusivo, interseccional y centrado en las personas.

Desde nuestras distintas realidades de grupos indígenas, afromexicanas, 
LGBTQ+, con discapacidad, en movilidad, rurales y urbanas proponemos seguir 
avanzando hacia políticas públicas que reconozcan la diversidad de juventudes 
y promuevan entornos seguros, equitativos y sostenibles. Abogamos por un 
marco que:

Garantice nuestra participación activa y sostenida en el diseño, implemen-
tación y evaluación de las políticas.

Cuente con diagnósticos precisos y datos desagregados que visibilicen las 
múltiples desigualdades que enfrentamos.

Asigne recursos con los enfoques del nuevo Marco de Cooperación.

Reconozca nuestras culturas, lenguas, identidades y formas de organiza-
ción como parte de las soluciones.

Creemos que la diversidad que aportamos las juventudes, es un pilar clave para 
la innovación social y el desarrollo sostenible en México, por eso, agradecemos 
la apertura de espacios de participación y reiteramos nuestra disposición para 
seguir colaborando de manera activa, propositiva y constructiva. Reafirmando 
la importancia del diálogo intergeneracional para construir políticas que 
respondan a las necesidades actuales y futuras, donde nadie se quede atrás 
y ninguna juventud quede fuera.

Finalmente, sabemos que transformar estructuras pide corresponsabilidad, 
voluntad política y apertura al diálogo. Como juventudes, no sólo alzamos la 
voz: también proponemos caminos, por lo que hacemos un llamado a todas 
las instituciones y actores involucrados, para que traduzcan estas propuestas 
en acciones concretas, con mecanismos claros de seguimiento y evaluación. 
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Anexos
Anexo 1:
Posicionamiento Juvenil
Marco de Cooperación ONU–México 2026–2031.
Resultados y gráficas.

Este anexo, presenta los resultados del posicionamiento juvenil en torno al 
Marco de Cooperación entre la ONU y México para el periodo 2026–2031. 
Incluye gráficas que reflejan las percepciones, prioridades y propuestas de la 
juventud mexicana en temas clave para el desarrollo sostenible.

Para consultar todos los resultados de forma fidedigna, de donde pro-
vienen los datos de este documento, dejamos el siguiente enlace:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1LZqEdEJ3303Lq2OU3DHuFO-
yAG2ANg1pEwQAS5IRu1B4/edit?usp=sharing

Las respuestas de este posicionamiento tuvieron una mayor participación 
por parte de jóvenes de entre 18 y 25 años, seguidos de jóvenes de 12 y 27, y 
finalmente jóvenes de 25 a 30 años.

Edad (152 respuestas)

12 a 17 años

18 a 25 años

25 a 30 años

Grupos de edad:

68.4%

11.2%

20.4%
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Participaron jóvenes de todos los estados de la República, principalmente 
Ciudad de México, Querétaro y Estado de México.

La participación de adolescentes y jóvenes del sexo femenino fue  
predominante.

Sexo (152 respuestas)

Femenino

Masculino

Prefiero no decirlo / 
no me identifico 

Aguascalientes 
Baja California 
Baja California Sur 
Campeche 
Chiapas 
Chihuahua 
Ciudad de México 
Coahuila 
Colima 
Durango 
Estado de México 
Guanajuato 
Guerrero 
Hidalgo 
Jalisco 
Michocán

Estado (152 respuestas)

Morelos 
Nayarit 
Nuevo León 
Oaxaca 
Puebla 
Querétaro 
Quintana Roo 
San Luis Potosí 
Sinaloa 
Sonora 
Tabasco 
Tamaulipas 
Tlaxcala 
Veracruz 
Yucatán 
Zacatecas

Participación por estado de la República:

Participación por sexo:

25.7%

1.3%

0.7%
22.4%

24.3%

2%0.7%
0.7%

0.7%
0.7%
3.9%

0.7%

0.7%
0.7%

0.7% 3.9% 1.3%
0.7%

1.3%

2.6%

1.3%

3.3%

2%

58.6%

39.5%
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¿Cómo te identificas? / Pronombres (152 respuestas)

Él

Ella

Otras 
variantes

Los jóvenes involucrados se identifican principalmente como

Él y ella fueron los pronombres con los que los jóvenes se identificaron prin-
cipalmente.

Hubo un notable predominio de la participación de personas LGBTQ+ y con 
discapacidad.

Grupos de la población mexicana joven:

Pertenezco a uno de los siguientes grupos de población (152 respuestas)

Personas indígenas

Personas afromexicanas

Personas migrantes, 
refugiadas y solicitantes de 

asilo

Personas LGBTQI+

Personas con discapacidad

Ninguno

El

24.3%

45.5%

30.2%

Ella Otro

Personas indígenas

Personas afromexicanas

Personas migrantes, refugiadas y
solicitantes de asilo

Personas LGBTQI

Personas con discapacidad

Ninguno

0

0.7%

0

0

11.2%

2%

86.8%

50 100 150
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Gobernanza y 
Estado de Derecho

Inclusión Social e 
Igualdad Sustantiva

Economía Incluyente 
y Resiliente

Medio Ambiente y 
Cambio Climático

¿Qué mesa de trabajo te llama la atención? (152 respuestas)

Interés por Eje transversal:

El interés por eje transversal, fue muy similar, sin embargo, Medio Ambiente 
y Cambio Climático tuvo mayor preponderancia.

29.6%

25%13.2%

32.2%
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Anexo 2:
Posicionamiento Juvenil
Marco de Cooperación ONU–México 2026–2031.
Resultados sobre el eje de gobernanza y estado de derecho.

83 respuestas

83 respuestas

No

Sí

Sí

No

A veces

No lo sé

¿Has participado en algún espacio de participación ciudadana, 
como cabildos juveniles, asambleas o presupuestos participativos?

¿Sientes que las juventudes tienen oportunidades reales para 
participar en las decisiones públicas de tu comunidad?

Podemos observar que, de los jóvenes participantes, más del 50% nunca han 
participado en espacios ciudadanos.

Asimismo, más del 50% manifestaron incertidumbre y una visión negativa res-
pecto a su capacidad para influir en las decisiones públicas de su comunidad.

42.2%

57.8%

53%

38.6%
8.4%
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83 respuestas

83 respuestas

Sí

No

A veces

No lo sé

Sí

No

A veces

No lo sé

¿Crees que el gobierno (local o federal) informa de la manera clara y 
accesible sobre sus acciones o decisiones?

¿Consideras que el acceso a la justicia en México es igual para todas 
las personas jóvenes, sin importar su origen, género u orientación 
sexual?

La mayoría de los jóvenes expresa incertidumbre y una visión negativa sobre 
cómo el gobierno comunica sus acciones y decisiones.

Tres cuartas partes de los jóvenes participantes, coinciden en que el acceso 
a la justicia en México es desigual, especialmente si se considera el género, 
origen u orientación sexual de las personas.

54.2%

38.6%

6%

0.2%

72.3%

18.1%

8.4%

1.2%
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82 respuestas

83 respuestas

Sí

No

Prefiero no decirlo

Sí

No

Nunca lo he pensado

¿Te has sentido discriminado/a por tu edad, identidad, origen o 
situación económica?

¿Te sientes representado/a por quienes toman decisiones en tu 
municipio/estado/país?

Poco más del 50% de los jóvenes mexicanos, reporta haber sido discrimina-
do por su edad, identidad, sexo o situación económica, evidenciando que la 
discriminación es un desafío persistente y común entre la población juvenil.

Un 66.3% de jóvenes, no se sienten representados por sus presidentes munici-
pales, gobernadores o autoridades estatales. Un 13.3% había considerado esta 
pregunta, lo que representa una falta de conexión o interés en estos niveles 
de gobierno y solo el 20.5% restante sí se siente representado.

45.1%

52.4%

2.5%

66.3%

13.3%

20.5%
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83 respuestas

83 respuestas

Sí

No

Prefiero no decir

Impunidad

Corrupción

Violencia Institucional

Derechos Humanos

Acceso a la justicia

Fortalecimiento del poder judicial

¿Has presenciado o escuchado de prácticas de corrupción en tu 
comunidad, escuela, o en tu vida diaria?

¿Qué temas te parecen más urgentes de atender para fortalecer el 
Estado de derecho en México?

Casi un 90% jóvenes han presenciado y escuchado prácticas de corrupción en 
su comunidad, lo que demuestra que la corrupción es un problema evidente 
y recurrente en su entorno diario.

Los jóvenes sugieren que las principales áreas para fortalecer el Estado de 
Derecho son la corrupción (37.3%), los derechos humanos (20.5%), y el forta-
lecimiento del poder judicial (19.3%).

88%

10.8%

1.2%

37.3%

4.7% 20.5% 8.2%

9.6%

19.3%
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Anexo 3:
Posicionamiento Juvenil
Marco de Cooperación ONU–México 2026–2031.
Resultados sobre el eje de inclusión social  
e igualdad sustantiva.

80 respuestas

80 respuestas

¿Qué poblaciones jóvenes consideras que enfrentan mayor exclu-
sión o desigualdad hoy en día? (Selecciona todas las que apliquen)

¿Qué acciones crees que ayudarían a reducir la violencia y 
discriminación contra mujeres, niñas y adolescentes?

De acuerdo a la encuesta, los grupos que enfrentan los niveles más altos de 
exclusión y desigualdad son las juventudes indígenas o afromexicanas, los 
jóvenes en situación de pobreza y los jóvenes con discapacidad.

Los jóvenes destacaron que un mecanismo efectivo, es la educación con pers-
pectiva de género, la expansión de espacios seguros y redes de apoyo para 
alcanzar una inclusión genuina en México.

Juventudes indígenas o
afromexicanas

Juventudes LGBTQI+

Jóvenes en situación de movilidad
(migrantes, desplazados)

Jóvenes en situación de pobreza

Jóvenes con discapacidad

0

62.5%

38.8%

48.8%

60%

51.2%

2010 4030 6050

Educación con enfoque
de género desde la infancia

Más espacios seguros y
redes de apoyo

Mayor participación de mujeres
jóvenes en la política

Aplicación real y efectiva en
leyes existentes

Otros

0

70%

51.2%

37.5%

73.8%

7.8%

2010 4030 6050
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80 respuestas

78 respuestas

¿Con qué actores crees que se deben crear alianzas para lograr una 
verdadera inclusión?

Cómo te gustaría que las juventudes participaran en la toma de 
decisiones sobre igualdad e inclusión?

Según la opinión de las juventudes, para lograr una inclusión real, es esencial 
la participación de organizaciones juveniles, instituciones educativas (escuelas 
y universidades) y autoridades locales y municipales.

Un 60% de jóvenes sugirieron que su participación debe ser canalizada a través 
de consejos juveniles con poder de decisión efectivo, la creación de espacios 
creativos donde puedan influir directamente, y consultas públicas diseñadas 
específicamente para sus lenguajes y tiempo.

Organizaciones de juventudes

Escuelas y universidades

Gobiernos locales y municipales

Empresas comprometidas

Medios comunitarios y digitales

0

78.8%

75%

62.5%

36.3%

60%

20 40 60

Consejos de juventudes con poder
real de desición

Presupuestos participativos con
enfoque juvenil

Consultas públicas adaptadas a
lenguajes y tiempos juveniles

Espacios creativos (arte, redes,
medios) donde puedan incidir

0

78.2%

41%

47.7%

62.8%

2010 4030 6050



44 R E D  J U V E N I L  P O R  L A  AG E N DA  2 0 3 0 ,  S E G U N DA  G E N E R AC I Ó N

Anexo 4:
Posicionamiento Juvenil
Marco de Cooperación ONU–México 2026–2031.
Resultados sobre el eje Economía incluyente y resiliente

Para conocer el posicionamiento de las juventudes respecto a distintas afirma-
ciones o propuestas, con respecto al eje de economía incluyente y resiliente 
se utilizó una escala tipo Likert, la cual permite medir el grado de acuerdo o 
desacuerdo frente a una idea.

Este tipo de escala permite cuantificar opiniones y analizar tendencias en las 
respuestas, facilitando la identificación de consensos, desacuerdos o posturas 
divididas frente a diversos temas.

66 respuestas

En mi comunidad existen oportunidades económicas suficientes 
para la mayoría de las personas.

Más de la cuarta parte de los encuestados, expone que en sus comunidades 
no existen las oportunidades económicas suficientes para la mayoría de per-
sonas en México.

0

13.6%

34.8% 33.3%

13.6%

4.5%
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67 respuestas

68 respuestas

Las políticas públicas actuales ayudan a reducir la desigualdad 
económica.

El emprendimiento social es una vía efectiva para generar 
desarrollo local.

La mayoría de las juventudes mexicanas opinan que las políticas públicas 
actuales no ayudan a reducir la desigualdad económica.

Los jóvenes encuestados coinciden que el emprendimiento social es una vía 
efectiva para generar desarrollo local.
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23.9%

11.9%
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68 respuestas

68 respuestas

La economía debería enfocarse en el bienestar y no solo 
en el crecimiento.

Las crisis económicas afectan más a ciertos grupos que a otros.

Más de la mitad de los jóvenes involucrados en este posicionamiento, están 
de acuerdo en que la economía debería enfocarse en el bienestar y no solo 
en el crecimiento.

El 67.6 % de los participantes, está de acuerdo en que las crisis económicas 
afectan a algunos grupos más que a otros.
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68 respuestas

¿Cuál o cuáles de estos temas consideras prioritarios en tu 
comunidad o sector?

El empleo digno y el trabajo decente, el empleo formal para personas 
trabajadoras en sectores precarios (doméstico, agrícola, plataformas 
digitales, etc.), la inclusión laboral de jóvenes mexicanos y el 
emprendimiento social y la economía solidaria fueron los temas prioritarios 
que las juventudes consideran fundamentales para el bienestar y desarrollo 
de sus comunidades.

Empleo digno y trabajo decente para
todas las personas

Inclusión laboral de jóvenes, mujeres
y grupos en situación de vulnerabilidad

Empleo formal para personas trabajadoras en sectores
precarios (doméstico, agrícola,plataformas digitales, etc.)

Desarrollo productivo local
(agroalimentario, industrial o de servicios)

Impulso a la innovación tecnológica,
ciencias y humanidades

Emprendimiento social y 
economía solidaria

Reducción de las 
desigualdades regionales

Planeación y ordenamiento 
territorial incluyente

Otros

62.5%

50%

54.4%

23.5%

38.2%

45.6%

23.5%

30.9%

3%
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68 respuestas

¿Cuáles consideras que son los mayores obstáculos para una 
economía más justa e incluyente en tu comunidad?

La falta de empleos dignos o bien remunerados, la corrupción o mala 
distribución del gasto público, la falta de apoyo a emprendedores o 
pequeños negocios, y las pocas oportunidades para jóvenes o mujeres 
fueron señaladas por las juventudes como los principales obstáculos para 
una economía incluyente y resiliente.

Falta de empleos dignos o
bien remunerados

Pocas oportunidades para
jóvenes o mujeres

Corrupción o mala distribución
del gasto público

Falta de apoyo a emprendedores o
pequeños negocios

Exclusión del campo y zonas rurales

Discriminación estructural (género,
origen, discapacidad, etc.)

Falta de acceso a servicios financieros

Problemas educativos/formativos

Otros

70.6%

50%

41.2%

51.5%

13.2%

29.4%

33.8%

38.2%

3%
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68 respuestas

Desde tu perspectiva, ¿cuáles de las siguientes acciones ayudarían 
más a construir una economía resiliente y solidaria en tu 
comunidad?

Fortalecer los sistemas de protección social (salud, pensiones, seguro de des-
empleo, etc.), invertir en educación técnica y capacitación para el trabajo, 
fomentar el consumo local y responsable, y apoyar a cooperativas, empresas 
sociales o iniciativas de economía solidaria son acciones que, según la pobla-
ción juvenil mexicana, contribuirían a construir una economía más resiliente 
y solidaria.

Apoyar a cooperativas, empresas
sociales o economía solidaria

Impulsar empleos verdes o sostenibles

Fortalecer los sistemas de protección social
(salud, pensiones, seguro de desempleo, etc.)

Invertir en educación técnica y
capacitación para el trabajo

Fomentar el consumo local y responsable

Garantizar acceso a internet y
herramientas digitales para todos

Facilitar créditos y financiamiento
a pequeños negocios

Otros

47.1%

38.2%

58.8%

58.8%

55.9%

26.5%

36.8%

6%
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Anexo 5:
Posicionamiento Juvenil
Marco de Cooperación ONU–México 2026–2031.
Resultados sobre el eje Medio Ambiente y Cambio Climático.

94 respuestas

Contaminación del agua
Mala gestión de residuos y basura
Falta de agua potable
Contaminación del aire
Deforestación o pérdida de átras 
verdes
Cambio climático (calor extremo, 
lluvias intensas, etc.)
Otro (especificar)

¿Cuál consideras que es el principal problema ambiental 
en tu comunidad?

Los problemas ambientales que enfrentan principalmente las comunidades 
de las juventudes son la mala gestión de residuos y basura, la deforestación 
o pérdida de áreas verdes, la contaminación del agua y el cambio climático.

18.1%29.8%

20.2%

17%
9.6%

4.3%

1.1%
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95 respuestas

¿De qué manera te ha afectado el cambio climático? 
(Puedes seleccionar hasta 3 opciones)

La mayoría de las juventudes señala que el cambio climático ha tenido un 
impacto directo en sus vidas. Entre los principales efectos que mencionan, se 
encuentran el aumento de temperaturas extremas, los daños por inundacio-
nes, escasez de agua o sequías y el incremento de enfermedades relacionadas 
con el clima.

Escasez de agua

Aumento de temperaturas extremas

Enfermedades relacionadas con el clima

Afectaciones en la producción
agrícola o alimentación

Daños por inundaciones o sequías

Migración o desplazamiento

No me ha afectado directamente

Otros

54.7%

85.3%

26.3%

38.9%

61.1%

2.1%

1.1%

4.2%
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68 respuestas

94 respuestas

¿Qué tan informada/o te sientes sobre el cambio climático y el 
medio ambiente?

¿Qué temas ambientales te interesan más?
(Selecciona hasta 3 opciones)  

Pese a que el cambio climático fue uno de los ejes temáticos con una par-
ticipación destacable, la mayoría de los jóvenes se sienten medianamente 
informados al respecto.

La conservación de la biodiversidad, la educación ambiental y la gestión del 
agua fueron los temas ambientales que más interesaron a las juventudes 
mexicanas.

Muy informada/o

Medianamente informada/o

Poco informada/o

Nada informada/o

8.5%

23.4%

68.1%

Agua y gestión hídrica

Energías limpias y transición energética

Conservación de la biodiversidad
y ecosistemas

Cambio y justicia climática

Economía circular y residuos

Agricultura sostenible y soberanía alimentaria

Educación ambiental

Otros

52.1%

42.6%

33%

69.1%

33%

28.7%

57.4%

2.1%
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95 respuestas

94 respuestas

¿Qué nivel de participación sientes que tienen las juventudes en 
decisiones sobre medio ambiente en tu comunidad o región?

¿Te gustaría involucrarte en acciones climáticas o 
ambientales a nivel local o nacional?  

Una participación baja o simbólica y de poco impacto, es lo que las 
juventudes perciben respecto a su participación en las decisiones sobre 
medio ambiente.

Más de la mitad de las juventudes, están interesadas en participar en 
acciones nacionales a favor del eje de medio ambiente y cambio climático.

Alta participación y  
toma en cuenta

Participación media,  
pero poco impacto

Participación baja o simbólica

Nula participación

No sé / No tengo información

Sí, ya participo activamente

Sí, me gustaría participar

Tal vez, pero no sé cómo empezar

No me interesa en este momento

33.7%

32.6%

21.1%

11.6% 1.1%

61.7% 16%

20.2%

2.1%
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68 respuestas

94 respuestas

¿Conoces alguna política, programa o estrategia ambiental en tu 
municipio o estado?  

¿Qué tipo de propuestas crees que deben impulsarse con mayor 
urgencia desde el gobierno? (Selecciona hasta 2 opciones)

La mayoría no conoce ninguna política ambiental de su municipio o estado, 
relacionada a estrategias ambientales.

Protección de ecosistemas y áreas verdes fue la propuesta, que los jóvenes 
creen que debe impulsarse con mayor urgencia.

Sí, y estoy involucrada/o

Sí, pero no participo directamente

He escuchado algo al respecto

No conozco ninguna

28.7% 28.7%

31.9%
10.6%

Acceso al agua limpia y segura

Más educación ambiental en escuelas y medios

Inversión en energías limpias y sostenibles

Protección de ecosistemas y áreas naturales

Gestión adecuada de residuos y reciclaje

Participación real de juventudes
en políticas públicas

Otros

40.4%

45.7%

60.6%

40.4%

40.4%

42.6%

2.1%
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